
Miten Loikkakoplaohjaaja voi 
edistää taidon oppimista?

Voiko Loikkakopla-ohjaaja tehdä jotain video-ohjeistuksen 
lisäksi?

Tutki tarkkaan videolta mikä siinä on ns. tärkeä asia 
(ydinkohta) liikkeen onnistumisen kannalta ja voit lennosta 
antaa siitä palautetta oppilaille. Parkour tekniikoiden 
ydinkohdat löytyvät selkeästi Parkourpolku-työkirjasta.

Tässä vielä muutama konkreettinen vinkki:
● Pidä antamasi suullinen palaute lyhyenä
● Kehu ja korjaa. Korjaavassa palautteessa kerro aina 

miten pitää tehdä (ei miten ei pidä :)
● Anna palautetta esim. joka viidennen suorituksen 

jälkeen (ei koko aikaa/jokaisen)
● Kehu oppimista ja tee se näkyväksi
● Lasten oppimisen kannalta on tärkeää pitää samalla 

hauskaa


